
                           

    Semaine du 2 au 6 Février 2026 
 

 

VBF : Viande Bovine Française                           Produits Locaux                                                                                       

Ce Menu peut contenir un ou plusieurs des 14 allergènes       Produits de saison  

Ce menu est susceptible d’être modifié 

 

LUNDI 2 

Végétarien  

MARDI 3 

 

MERCREDI 4 

  

 

JEUDI 5 

 

 

VENDREDI 6 

 

Salade au St Nectaire Tartine de mousse de 
foie 

 

 
Carottes râpées 

 
Mâche/Surimi/Œuf 

Tajine de légumes aux 
abricots  

 

 
Lieu au citron 

 
 Rôti de dinde 

 
 

Spaghetti à la bolognaise 
 
 

Semoule de couscous  Flan de courgettes  

  
Gratin de choux-fleurs  

Gouda 

Fromage des 
gastronomes 

 
 Cantal 

 
St Paulin 

 
Pomme  

 
Banane 

 
 Crêpes au sucre Compote 

 Légumes verts / Crudités / Fruits  Féculents  Produits Laitiers 

 Viandes / Poissons  Graisses : Huile / Beurre  Desserts sucrés 


