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Carottes râpées
	
	
Feuilles de chêne au radis noir BIO
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Asperges

	
	
Navarin

	
	
Emincé de Bœuf aux champignons BIO
	
Rôti de Porc


	
	
Flageolets
	
	
Riz Basmati BIO  
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[image: ]Purée de patate douce

	
	
Crème choco/noisette

	
	
Pavé Corrézien BIO

	
Yaourt sur coulis
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Fruit


	
	
 Pastèque BIO           
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Quatre quart 


	
	Légumes verts / Crudités / Fruits
	
	Féculents
	
	Produits Laitiers

	
	Viandes / Poissons
	
	Graisses : Huile / Beurre
	
	Desserts sucrés
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